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INNKALLING OG SAKLISTE TIL ARSM@TE
FOR FAGGRUPPA | ONKOLOGI OG
LYMFOLOGI (FOL) 2025

Sted: Gardemoen
Tid: 13.03,Klokken 18:00

Sted: The Qube-Clarion Oslo Airport,Gardemoen , Rom P7

SAKLISTE:

SAK 1/25
SAK 2/25
SAK 3/25
SAK 4/25
SAK 5/25
SAK 6/25
SAK 7/25
SAK 8/25
SAK 9/25

Valg av mgteledelse

Godkjenning av innkalling og saksliste

Godkjenning av arsberetning for faggruppen for 2024
Godkjenning av regnskap 2024

Fastsettelse av kontingent for 2025

Godkjenning av budsjett 2025

Innspill til hva styret i FOL skal jobbe med i 2025
Eventuelt

Valg

Velkommen til arsmgte 2025!

Vennlig hilsen

Leder av NFFs faggruppe FOL
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SAK 01/25 Valg av mgteledelse

Forslag til mgteleder: Oddrun Nedregard
Forslag til referenter: Cathrine Schimmer Hoff og Marthe Korsvoll

Forslag til protokollunderskrivere:

FORSLAG TIL VEDTAK:
Arsmgtet i faggruppe for FOL godkjenner foreslatte kandidater.
SAK 02/25 Godkjenning av innkalling og sakliste

FORSLAG TIL VEDTAK:

Arsmetet i faggruppe for FOL godkjenner forslag til innkalling og saksliste



)v Medlem av Unio
Member of World Physiotherapy
NORSK
FYSIOTERAPEUTFORBUND

SAK 3/25 Arsberetning fra styret
Styre og verv

Styrets sammensetning
Etter arsmgtet i Oslo 2024 har styret hatt fglgende sammensetning:

Styreleder: Oddrun Nedregard

Nestleder: Cathrine Schimmer Hoff

Kasserer: Ragnhild Strgmsnes Aarseth

Sekreteer: Hjordis Serensen @fsteng til april 2024 . Gro Haugen valgt inn fra mai
2024

Kurs og fagutvkling: Randi Presthus.
Marthe Korsvoll valgt inn pa arsmgte 2024
Vara til april 2024  Gro Haugen

Valgkomitéen har bestatt av:

Marit Louise Moltubakk
Trine Bart Jakobsen

Kontaktperson Fagseksjon NFF: Ole Eskil Edvardsen

Medlemmer:
01012025 : 208 medlemmer

01012024: 213 medlemmer
01012023: 223 Medlemmer
01022022: 219 medlemmer

Fagkomite for Videreutdanning i onkologisk fysioterapi

Maja Dille Thorkildsen ,pa vegne av FOL (leder til september 2024 da hun trakk seg )
Kristin Ruder , pa vegne av FOL

Aline Voetelink Flglo,pa vegne av FOL

Cathrine Schimmer Hoff,pa vegne av FOL

Linda Moen Heia,pa vegne av FOL

Hjgrdis Sgrensen @fsteng,pa vegne av FOL

Guro Steine (leder fra september 2024)pa vegne av FOL

Oddrun Nedregard,pa vegne av FOL

Fagkomite for utdanning i onkologi har hatt 2 mgter, 2 pa telefon.

Medlemmer arbeidsgruppe for utarbeidelse av NFF-lymfgdemkurs
Aline Voetelink Floelo ,pa vegne av FOL

Cathrine Schimmer Hoff ,pa vegne av FOL
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Kristin Ruder ,pa vegne av FOL
Linda Moen Heia, pa vegne av FOL
Hjgrdis Sprensen @fsteng ,pa vegne av FOL

Arbeidsgruppe for utarbeiding av lymfgdem kurs har hatt 2 digitale mgter

Medlemmer arbeidsgruppe for nytt palasjonskurs

Heidi Tjugum

Lise Amundsen (leder)

Ragnhild Strgmsnes Aarseth (representant fra FOL-styret)

Gro Kleppestg (representant fra faggruppe for hjerte og lunge)

Arbeidsgruppen har hatt 3 digitale mgter.

Styrets arbeid

Styret har i 2024 hatt 11 mgter, hvor av 2 var et 2 dagers mgte fysisk i Trondheim i juni og 2
dagers mgte i Oslo i oktober . | perioden har styret behandlet 84 saker. Styreleder har veert
faggruppens representant pa faggruppelederforum. Faggruppelederforum har hatt 9 mgter, derav
6 digitale mgter og 3 fysisk mgte i Oslo. Faggruppelederforum bestar av 13 faggruppeledere.
Lederen for faggruppelederforumet er ogsa medlem av forbundsstyret. Det er leder for
idrettsfysioterapi og aktivitetsmedisin som har dette vervet.

Guro Stene er var kontaktperson i World Physiotherapy og Special Interest Group for Palliative care
(IPT-Hope)

Faggruppens styremedlem Randi Presthus deltok pa KreftRehab 15-16.04 i Trondheim

Faggruppens nestleder Cathrine Schimmer Hoff deltok pa fagdag den 11.06.24i regi av Helse
Bergen ,og holdt et innlegg pa vegne av FOL

Faggruppens styremedlem Randi Presthus deltok pa 2 dagers lipgdem og lymfgdem fagdager i
Trondheim den 09-10.11 i regi av Trondheim og omegn lymfgdem og lipgdem forening

Faggruppens leder har deltatt pa fagdag i Oslo med teama : Fysioterapi i et helsevesen i endring

Faggruppens leder deltok pa Essity Seminar i Alesund den 28.05 der hun holdt et innlegg pa vegne
av FOL

Faggruppeleder og styremedlemmer Mathe Korsvoll og Randi Presthus har deltatt pa Teamsmgte
angaende Fysioterapikongressen med NFF sentralt og faggruppen for kvinnehelse

Faggruppens leder og Linda Moen Heia har deltatt pa Workshopkursing og digitalisering i Oslo den
09.09 i regi av Fysiofondet.
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Faggruppens leder har deltatt pa Landsmegtet for NFF i Oslo, som ble gjennomfgrt 26.11.24.

Faggruppens leder har deltatt pa flere mgter /teams med NFF sentralt i den nye satsingen ;
pavirking arbeid for og Igfte faggruppene opp. Det har veert nedsatt er arbeidsgruppe om faktark,
den bestod av Guro Stene og Signe Nilssen Stafne . Det har ogsa veert 4 teams mgter angaende
utarbeidelsen av faktark ,der NFF sentralt ved Kari Bente Sgrli og Irene Mardalen og
arbeidsgruppen ved Guro Stene og Signe Nilssen Stafne og faggruppens leder har deltatt.

Faggruppens leder har deltatt pa Kloke valg fagdag i Oslo den 28.11.2024

Styreleder har veert styrets kontakt inn mot NFF sentralt/sekreteriatet. Det har ogsa veert
evalueringsmgte sammen med kursledere, der leder har deltatt pa teamsmgte.

Saerlige satsningsomrader 2024:

Gjennomfgring av webinarer

Rekruttere nye kursledere og revidere kurs

Utarbeide nye kurs i palliasjon og lymfgdem

Sammen med NFF sentralt |gfte faggruppene opp.

Dette arbeidet med og lgfte faggruppene opp forsetter i 2025.

Gjennomfgrte kurs 2024 i regi av NFF/FOL:

Onkologi for fysioterapeuter, teoretisk grunnkurs, digitalt og et i Trondheim
Fysioterapi og kreft 1 i Oslo

Fysioterapi og kreft 2 i Trondheim

Gjennomfgrte webinar og medlemsmgte 2024:

Webinar 29.08 Sara Hassing Johansen (Effekten av trening pa
kardiorespiratorisk form under og etter brystkreftbehandling )
Webinar 24.10 Hjgrdis Sgrensen @fsteng (Gynekologisk kreft )

Webinar 11.11 Kjersti Ausen (Lipgdem )
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STYRETS FORSLAG TIL VEDTAK:
Arsmgte 2025 vedtar & godkjenne arsberetning for 2025
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SAK 04/25 Regnskap

STYRETS FORSLAG TIL VEDTAK:

Arsmgtet godkjenner regnskap for 2024 med kommentarer som fremlagt, under forutsetning av
godkjenning fra kontrollutvalget i NFF sentralt

SAK 05/25 Fastsettelse av kontingent

FORSLAG TIL VEDTAK:
Medlemskontingent forblir uendret, palydende 600 NOK.
Turnus medlem kr 300,-

Studentmedlem kr 100,-

SAK 06/25 Budsjett 2025

STYRETS FORSLAG TIL VEDTAK:

Arsmgtet godkjenner budsjett for 2025

Sak 07/25 Satsningsomrader for faggruppestyret 2025

Vi gnsker oss en diskusjon pd Arsmgtet om hva faggruppestyret skal ha som arbeids-/satsningsomrader for
2024 og frem til neste arsmgte.

Webinar

Styrke faget,

Flere medlemmer i FOL

e Faflere fysioterapeuter, som jobber innen fagomradet, til 8 melde seg inn i faggruppen
Bista i oppdatering og fagutvikling i vart fagfelt,

Kartlegging og eventuelt oppdatering norsk helseinformasjon innen lipgdem og lymfgdem

FORSLAG TIL VEDTAK:
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Arsmgtet godkjenner satsingsomradet som arsmgte foreslar
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SAK 8/25 Valg

Valgkomitéens innstilling til Arsmgtet er som fglger:

Faggruppestyret:

Styreleder: Oddrun Nedregard pa valg/tar gjenvalg 1 ar

Styremedlemmer:

Ragnhild Strgmsnes Aarseth
Cathrine Schimmer Hoff
Marthe Korsvoll

Randi Presthus
Styremedlem :

Varamedlem:
Varamedlem:

Valgkomitéen:

Marit Louise Moltubakk
Trine Bart Jacobsen
Mangler en kandidat

FORSLAG TIL VEDTAK:

ikke pa valg

pa valg/tar gjenvalg 1 ar
ikke pa valg

pa valg/tar gjenvalg 2 ar
ingen kandidat

ingen kandidat
ingen kandidat

ikke pa valg
ikke pa valg

Medlem av Unio
Member of World Physiotherapy
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