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Høring - Overføring av forvaltningsansvaret for rett til å heve takst A2k til 
Helsedirektoratet 

Det vises til høringsbrev som gjelder overføring av forvaltningsansvaret for rett til å heve takst A2k til 

Helsedirektoratet. Norsk Fysioterapeutforbund (NFF) støtter Helse- og omsorgsdepartementets 

(HOD) forslag om overføring av forvaltningsansvaret for takst A2k til Helsedirektoratet (Hdir) fra 

1.1.25 for å sikre en mer samordnet forvaltning av de tre kompetansetakstene A8, A9 og A2k. NFF 

støtter forslag til tekstlig endring i forskrift om stønad til dekning av utgifter til fysioterapi i takst A2k. 

NFF støtter også endring i merknad A7 og merknad A5. I tillegg støtter NFF forslag til endring i 

paragraf 2 i forskrift om funksjons- og kvalitetskrav for fysioterapeuter med kommunal driftsavtale. 

NFF støtter HOD i å foreslå for Arbeids- og inkluderingsdepartementet (AID) at det gjøres endringer i 

forskrift om unntak fra vilkåret om legeerklæring når kiropraktorer og manuellterapeuter 

dokumenterer arbeidsuførheten med erklæring i tråd med foreslåtte endringer fra HOD. 

Krav om klinisk masterutdanning i fysioterapi eller klinisk rettet masterutdanning som er relevant for 

fysioterapeuter  

NFF vil påpeke at det kan bli noen utfordringer med å godkjenne to-årige mastergrader som er klinisk 

rettet og relevant for fysioterapi, men som ikke har klinikk i studieplanen. NFF mener det er positivt 

at det i tillegg til en slik to-årig mastergrad som nevnt i merknad A7, bokstav b også er krav om ett års 

klinisk praksis. NFF mener det er hensiktsmessig at det presiseres at kravet om klinisk praksis 

kommer i etterkant av mastergradsstudiet og er i tillegg til krav om turnustjeneste. 

Det kan for eksempel gjøres slik se understreket tilføyelse: 

Merknad A5, bokstav b; har bestått eksamen i klinisk rettet masterstudium som er relevant for 

fysioterapeuter (120 studiepoeng) ved norsk universitet eller tilsvarende utdanning, og har 

gjennomført ett års klinisk praksis etter bestått eksamen, eller …. 
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Ny tekst til takst A2k 

NFF støtter også forslaget om ny takst A2k- tekst slik det fremgår i høringsnotatet. NFF vil samtidig 

benytte anledingen til å påpeke at A2k slik den nå foreligger, har en annen struktur enn de to andre 

kompetansetakstene, henholdsvis takstene A8 og A9.  

Overgangsordning for registrering av A2k kompetanse 

I selve høringsnotatet fremkommer det at de som allerede kvalifiserer til takst A2k per 31.12.24 vil 

gis en to-årig overgangsordning hvor disse fysioterapeutene kan søke om registrering i 

Helsepersonellregisteret av sin nåværende A2k- kompetanse. At det åpnes for en overgangsperiode 

for de fysioterapeutene som allerede er godkjent for A2k for registrering i Helsepersonellregisteret, 

mener NFF er svært positivt. Det foreslås at dette gjøres kostnadsfritt. NFF støtter forslaget om en 

kostnadsfri to- årig overgangsordning for registrering av allerede oppnådd A2k- kompetanse frem til 

31.12.2026. 

NFF foreslår ny struktur på A2k- taksten 

HOD må ta stilling til innretningen på A2k- taksten. Slik det nå fremkommer, vil A2k fortsatt kun 

kunne kombineres med A3a og B1a takstene. Denne innretningen på A2k er ikke i samsvar med 

innretningen på A8 og A9.   

Takstene A8 (A8a og A8b) og A9 (A9a og A9b) er inndelt i a -takster- «inntil 20 min behandling», 

mens b- takstene er per påbegynte 10 min behandling i tillegg til a- takstene. NFF vil fremme et 

innretningskrav for takst A2k i neste års takstforhandlinger, noe som allerede i årets forhandlinger 

ble signalisert fra NFFs side. HOD kunne i høringsnotatet ha tatt høyde for økte kostnader knyttet til 

dette. Slik systemet i stønadsforskriften per nå er, gir A2k vesentlig dårligere økonomisk uttelling enn 

A8 og A9. Det er ingen rimelighet i at man skal ha samme krav til utdanning og forvaltning av 

kompetansetakstene, uten at det også vil bli en endring i innretning av kompetansetakstene, slik at 

A2k også blir å anse som en tidstakst. 

 

Foreslått endring på innretningen av A2k vil medføre økte kostnader  

De foreslåtte endringene vil føre til økte kostnader for Staten som følge av at flere 

avtalefysioterapeuter enn i dag vil få anledning til å heve kompetansetaksten A2K. Denne økte 

utgiften, som er en følge av Statens ønske om endring av kompetansenivå for å utløse taksten, må 

etter NFFs syn finansieres utenfor den rammen som fremforhandles i takstoppgjøret. Det kan ikke 

være slik at Statens økte utgifter som følge av omleggingen fører til lavere reell ramme for 

oppjustering av dagens satser i stønadsforskriften. Både de økte kostnadene og innretningskravet vil 

naturlig måtte behandles i de kommende takstforhandlingene. NFF vil foreslå overfor HOD å 

nedsette en arbeidsgruppe for å se på strukturen for takst A2k.  Det er tydelig ulik honorering av de 

ulike takstene. NFF mener at likt relevant utdanningsnivå skal gi lik økonomisk uttelling.  Ettersom 

strukturen på takst A2k er ulik de to andre kompetansetakstene, blir det vanskelig å sammenligne 

A2k med både A8 og A9 takstene. Slik dagens forskrift er utformet, vil strukturen begrense 

inntektsutviklingen for fysioterapeuter med A2k- kompetanse, fordi A2k-taksten kun er tilknyttet A3a 

og B1a. NFF mener at A2k-takstkompetanse bør honoreres i både a og b-takst, på lik linje som 

tidstakstene, i for eksempel en A7a og A7b-takst. 
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Overgangsordning for etterregistrering av A9 kompetanse i Helsepersonellregisteret 

Da Hdir overtok forvaltning av tildeling av takstkompetanse A9 i 2016, var det ikke mulighet for 

etterregistrering av fysioterapeuter godkjent for A9 takst fra før 1.1.2016. Når det nå lages en 

kostnadsfri overgangsordning for etterregistrering av A2k kompetanse i Helsepersonellregisteret, 

mener NFF at en slik kostnadsfri overgangsordning også må kunne lages for de med A9 kompetanse 

fra før 1.1.2016. På den måten vil myndighetene få oversikt over alle fysioterapeuter med A9- 

kompetanse. 

Det kan i merknad A5 til takst A9 føyes til følgende ledd: 

Taksten kan benyttes fra den datoen tilleggskompetansen er registrert i Helsepersonellregisteret. 

Dette gjelder ikke de som er registrert for bruk av takst A9 per 31.12.2015. I en overgangsperiode til 

og med 31.desember 2026 gjelder kravet til registrering i Helsepersonellregisteret ikke for 

fysioterapeuter som har rett til å utløse takst A9 etter punkt c. 

Utover forslag til etterregistrering av de fysioterapeutene med A9 kompetanse fra før 1.1.2016, 

støtter NFF Helse- og omsorgsdepartementets forslag til endringer i A5 slik de fremgår av 

høringsnotatet. 

Dokumentasjon vis a vis Helfo  
Avtalefysioterapeut må dokumentere at vedkommende har rett til å heve takst A2k. Per d.d. gir NFF 

en skriftlig bekreftelse til avtaleterapeuten om denne retten. I en overgangsordning for både 

fysioterapeuter med A2k kompetanse og fysioterapeuter med A9 kompetanse, dersom det åpnes for 

en overgangsordning også for fysioterapeuter med A9 kompetanse, mener NFF en 

bekreftelse/dokumentasjon fra NFF må gjelde vis a vis Helfo inntil ny registrering i 

Helsepersonellregisteret er gjort.  

 
Fornyet godkjenning av takst A2k- kompetanse  
HOD uttrykker tydelig at de ikke ønsker å videreføre krav om fornyet godkjenning hvert 7. år for å 

utløse taksten, slik NFFs spesialistordning har krav om. For NFF er det viktig å presisere at det her er 

snakk om forvaltningsansvaret for en kompetansetakst. NFFs forbundsinterne spesialistordning vil 

bestå uavhengig av overføringen av forvaltningsansvaret for takst A2k. Stønadsforskriften oppstiller 

krav til alle takstene en avtalefysioterapeut kan utløse. Det er ikke krav om resertifisering av 

kompetanse på hverken bachelor(A3)- eller mastergradsnivå (A8 og A9) i stønadsforskriften. Krav om 

faglig forsvarlighet er regulert i helsepersonellovens paragraf 4 og her pålegges helsepersonell å 

opptre faglig forsvarlig. Denne plikten ligger fast.  

Oppsummering av NFFs syn 

NFF støtter Helse- og omsorgsdepartementets forslag til tekstendringer i stønadsforskriften, 

kvalitetsforskriften og innspill til AID om endring i forskrift om unntak fra vilkåret om legeerklæring 

når kiropraktorer og manuellterapeuter dokumenterer arbeidsuførheten med erklæring. 

 

I tillegg påpeker NFF at det er rimelig også å endre innretningen på A2k, slik at den samsvarer med 

innretningen på A8 og A9, og at det legges penger til dette i tillegg til fremforhandlet ramme i neste 

års takstforhandlinger.  
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NFF støtter videre HODs forslag om å registrere alle fysioterapeuter med A2k kompetanse per 

31.12.2024 i Helsepersonellregisteret, og at fysioterapeuter som per 31.12.24 har rett til å heve takst 

A2k gis mulighet i en overgangsordning til kostnadsfritt å søke om å få sin kompetanse registrert i 

Helsepersonellregisteret innen 31.12.26.  

 

Samtidig mener NFF det må lages en overgangsordning for å få kostnadsfritt registrert A9 

kompetanse i Helsepersonellregisteret for alle fysioterapeuter med A9 kompetanse fra før 1.1.2016.   

 

Vennlig hilsen 

 

Gerty Lund        Bente Øfjord 

forbundsleder        seniorrådgiver 

Dokumentet er elektronisk godkjent 30.10.2024 


