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Norsk Fysioterapeutforbund har over 10 000 medlemmer og er landets største 
partipolitiske uavhengige profesjonsorganisasjon for alle fysioterapeuter; herunder 
dem som er ansat i stat, kommune, ledere, avtalefysioterapeuter, helprivate 
fysioterapeuter og spesialister. 

 

 DEN VIKTIGE FOLKEHELSEN 
Norsk Fysioterapeu�orbund mener: 
• i løpet av stor�ngsperioden må det på plass 

500 nye fysioterapeutårsverk i helsestasjons- 
og skolehelsetjenesten på alle nivå. 

• fysioterapeut må inngå i grunnbemanningen 
i helsestasjons- og skolehelsetjenesten. 

• alle kvinner må få �lbud om �me �l 
fysioterapeut eter fødsel. 

• daglig fysisk ak�vitet i skolen må innføres for 
alle skolebarn i grunntrinnet, innenfor 
dagens �metall. 

• ungdom under 19 år må fritas for 
egenandeler �l fysioterapibehandling. 

• satsingen på frisklivssentraler må 
oppretholdes, og det må være et mål at alle 
kommuner har etablert frisklivssentral i 
løpet av stor�ngsperioden.  

• fysioterapeuter må få en utvidet rolle med 
henvisningsret. 

 



 

  

 

FOKUS PÅ HABILITERING OG 
REHABILITERING 
Norsk Fysioterapeu�orbund mener: 
• myndighetene må styrke styringen av 

habiliterings- og rehabiliteringstjenestene for 
å sikre likeverdige helsetjenester med god 
kvalitet, uavhengig av bosted. 

• eldre som står i fare for redusert fysisk 
funksjon og/eller er i behov av et økt 
omsorgsnivå, må få en vurdering av fysisk 
funksjon og �lretelagt opptrening. 

• rehabilitering må få en større plass i 
helsefellesskapene og fysioterapeuter er en 
yrkesgruppe som må ha en sentral plass i 
samhandling mellom tjenestenivåer. 

• kommunene må ha større kapasitet på 
rehabiliteringsfeltet, enten enkeltvis eller i et 
interkommunalt samarbeid. 

 



 

  

 

ARBEID OG HELSE 
Norsk Fysioterapeu�orbund mener: 
• flere fysioterapeuter vil få flere �lbake i 

arbeid. 
• det må setes inn målretede �ltak for å bidra 

�l at mennesker med funksjonsnedsetelser 
kommer i arbeid.   

• det bør vurderes om Nav-kontorene skal ha 
�lsat fysioterapeuter for å styrke kvaliteten 
på sykefraværsarbeidet. 

• pasientene må få �lstrekkelig med �d �l god 
arbeidsavklaring. 



 

  

 

KOMPETANSE LØNNER SEG 
Norsk Fysioterapeu�orbund mener: 
• det må etableres en offentlig 

spesialistgodkjenning for fysioterapeuter. 
• oppretelse og finansiering av 

videreutdanninger innen fysioterapi bør 
være et statlig ansvar.  

• det er vik�g med finansieringsordninger som 
sikrer at utdanningsins�tusjonene har 
mulighet �l å �lby og oppretholde gode 
kliniske videreutdanninger. 

• det må satses på helsefaglig 
doktorgradsutdanning og program for 
offentlig sektor-ph.d. må videreføres og 
styrkes.    



 

 

Norsk Fysioterapeu�orbund takker for 
muligheten �l å dele våre meninger om 
hva som bør være med i par�programmet, 
og ser frem �l å få gi dere u�yllende 
informasjon. 

 

Sammen beveger vi samfunnet 

 


