
Presentasjon kandidater .l sentrale verv i NFF i perioden 2023-2025 

Inns.lt/kandidat .l verv som medlem av NPR 

Navn: Marthe Sandsør  

Alder: 45 

Bosted: Trondheim 

Stilling: Spesialist i psykomotorisk fysioterapi, 100% driftstilskudd i Trondheim 
Kommune 
 
Tlf: 95994878 

e post: marthesandsor@hotmail.com 

Utdanning:  

Bachelor i fysioterapi fra Salford University i Manchester 1998-2001 

Tverrfaglig psykisk helsearbeid, med fordypning i psykiatrisk og psykosomatisk 
fysioterapi, Høgskolen i Oslo 2003-2005 (nåværende masternivå) 

Veiledningspedagogikk 60 studiepoeng, Nord Universitet 2015-2016 

Spesialist i psykomotorisk fysioterapi 2016 

En rekke kurs og traumeutdanning.  
 
Yrkeserfaring:  

2001-2004: Spesialfysioterapeut på psykiatrisk Klinikk, Sykehuset Levanger 

2004-2007: 79% driftsavtale i Levanger Kommune 

2007-dd: 100% driftsavtale i Trondheim Kommune. 
 
Organisasjonserfaring:  

Sitter på fjerde året som styremedlem i faggruppa for psykomotorisk fysioterapi. 
Er for tiden økonomiansvarlig.  
Har vært kontaktperson i Trondheim Kommune siden 2008 og sitter i 
samarbeidsutvalget i Trondheim Kommune.  
Har vært varadelegat for region midt i perioden 2019-2022. Deltok på NFF’s 
hovedlandsmøte i november 2022.  
Av annen organisasjonserfaring er jeg varamedlem i kontrollutvalget i Ranheim 
Elite Toppfotball.  



Kandidatens egen beskrivelse:  

Jeg er en svært engasjert fysioterapeut som har interesse for det fagpoli;ske arbeidet i NFF. Jeg 
holder meg oppdatert på det som skjer i min egen region som kontaktperson og gjennom et te@ 
samarbeid med Trondheim Kommune, og jeg hever blikket y@erligere ved å være forankret i styret i 
egen faggruppe i NFF.  

Jeg har lang erfaring fra privatpraksis og er i mi@ daglige virke daglig leder og spesialist i 
psykomotorisk fysioterapi med 100% driFsavtale på Klinikk Speilet i Trondheim. Jeg kjenner derfor 
takst systemet og avtaleverket godt og brenner sam;dig for å op;malisere driF og rik;g bruk av 
takster i et samfunnsøkonomisk perspek;v. Jeg er også nytenkende  og oppta@ av en bærekraFig 
utvikling innen faget.  

Jeg er le@ å samarbeide med og er oppta@ av konstruk;v deba@ for å komme videre i faget vårt.  


