
Tidsavgrensede avtaler – hvorfor et stort problem?



Bakgrunn

- Oslo kommune legger frem forslag til endringer av regelverket og 
fremtidige individuelle driftsavtaler

- Norsk Fysioterapeutforbunds argumenter mot aktuelle forslag



Hva er en fysioterapeut med 
driftsavtale?

- Fysioterapeut med tilskudd fra kommunen for yte 
fysioterapitjeneste til kommunen. På lik linje med fastleger. 

- Den kommunale fysioterapitjenesten består samlet av ansatte og 
selvstendig næringsdrivende fysioterapeuter med driftsavtale. 

- På fysikalske institutter.

- Omfattes av egenandelsordningen. 



Forslag til endringer av regelverket og fremtidige 
individuelle driftsavtaler

"Forslaget fra Oslo kommune innebærer at alle nye driftsavtaler vil få en 
varighet på maks seks år med mulighet for fire års forlengelse. Det er grunn til å 
tro at en slik ordning også vil gjelde tilskudd som blir ledig ved oppsigelse.

Fysioterapeuter som ønsker driftsavtale utover den avtalte perioden, vil likevel 
ikke være avskåret fra å delta i konkurranse om en ny avtaleperiode, men må 
konkurrere på lik linje som andre søkere om å bli den faglig best skikkete"



HH



Norsk Fysioterapeutforbund mener dette 
om tidsavgrensede driftsavtaler:

� Færre fysioterapeuter vil være villige til å ta risikoen med å inngå langvarige 
leieavtaler samt investere i utstyr og lokaler for å bygge opp en solid praksis

� Færre fysioterapeuter vil søke om driftstilskudd – uforutsigbarheten blir for 
stor



Norsk Fysioterapeutforbunds mener dette 
vil kunne føre til:

Store konsekvenser for pasientene
Dersom fysioterapeuten må flytte hvert 6. år vil dette være veldig forvirrende for pasientene. Pasientene 
vil ikke finne fram, i tillegg vil det meget være krevende å vedlikeholde nettsider og kontaktinfo. 
Pasientene vil også potensielt måtte forholde seg til nye og uerfarne/ukjente fysioterapeuter i større grad. 

Kompetanse flukt
Kompetanseflukt til andre mer stabile og forutsigbare arbeidsforhold eller mot driftsavtaler utenfor Oslo 
kommune. Det vil blir vanskelig å skaffe og opprettholde terapeuter med spesialisert kompetanse

Stor fare for nedleggelse av institutter
Det er svært vanskelig å finne egnede lokaler i Oslo. Fysioterapeutene vil ikke inngå husleieavtaler lenger 
enn 6 år og dermed vil man risikere å måtte flytte eller legge ned instituttet. 

Mer byråkrati og ressursbruk
Hyppigere utlysninger krever mye ressurser. Riktig og god saksbehandling i slike saker er ressurskrevende 
og vil kreve mye om alle avtaler skal gjøres på nytt etter 6 år. Byrådet sier i 2013: «et system for 
tidsbegrensing av og konkurranse om driftsavtaler for fysioterapeuter har for store administrative og 
juridiske utfordringer.



Ny versjon av gammel sak?

Byrådet innstilte i 2013 bystyret til å fatte følgende vedtak;
"Det utredes mulighet for en ordning for obligatoriske og periodevise 
kvalitetsrevisjoner av avtalefysioterapeutenes praksis"

Norsk Fysioterapeutforbunds mener at kvalitet i tjenesten kan sikres ved
- at kommunen følger opp pliktene sine fra kvalitetsforskriften med å legge 

til rette for etter- og videreutdanning

- synliggjøring av fysioterapitilbud på nettsidene

- legge til rette for samarbeid med det øvrige tjenestetilbudet



Takk for at dere tok dere tid til å lytte 
til våre innspill!
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