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PROTOKOLL ARSMQ@TE | NFF REGION S@R-@ST 6. mars 2025

Tid: 18.00- 20.00

Sted Digitalt pa Teams

Deltakere: 7 stk fra regionstyret, leder av delegasjon, leder av regional valgkomité,
samt ett medlem til pa sak 1/25-6/25. Enda to medlemmer pa sak 7/25-
9/25.

SAKSLISTE:

Sak 1/25 Godkjenning av innkalling.

Sakens Skriftlig, sendt ut med innkallingen til &rsmgte.

dokumenter: 10 stemmeberettigede, 10/10 for.

Vedtak: Innkallingen til NFF region Ser-@sts drsmate 2025 godkjennes.

Sak 2/25 Valg av mgteleder, to referenter, og to personer til 8 underskrive
protokollen.

Sakens Skriftlig, sendt ut med innkallingen til &rsmgte, og muntlig i mgtet

dokumenter: 10 stemmeberettigede, 10/10 for.

Kommentarer: |Mgteleder: Sissel Hovland
Referenter: Heidi M. Pedersen og Oda Sodefjed Tarnkvist
Protokollunderskrivere: Maiken Tender og Margitte Tonning

Vedtak: Arsmate 2025 godkjenner foreslatte kandidater som mateleder, referenter
og protokollunderskrivere.

Sak 3/25 Forslag til forretningsorden.

Sakens Skriftlig, sendt ut med innkallingen til arsmgte.

dokumenter: 10 stemmeberettigede, 10/10 for.

Vedtak: Arsmote 2025 godkjenner forslag til forretningsorden.
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Sak 4/25 Godkjenning av saksliste arsmgte 2025
Sakens Skriftlig, sendt ut med innkallingen til arsmgte.
dokumenter: 10 stemmeberettigede, 10/10 for.
Vedtak: Arsmate 2025 godkjenner saksliste for &rsmote i NFF region sor-ost 2025.
Sak 5a/25 Arsberetning for NFF region Sgr-@st 2024
Sakens Skriftlig, sendt ut med innkallingen til arsmgte.
dokumenter: 10 stemmeberettigede, 10/10 for.
Vedtak: Arsmate 2025 godkjenner drsberetningen for 2024.
Sak 5b/25 Regnskap for NFF region Sgr-@st 2024
Sakens Skriftlig, sendt ut med innkallingen til arsmgte og gjennomgatt kort i mgtet:
dokumenter: Regnskap 2024. Kommentarer til regnskap 2024.
10 stemmeberettigede, 10/10 for.
Vedtak: Arsmote 2025 godkjenner regnskapet for NFF region sgr-gst for 2024 for
revisjon og endelig godkjenning av kontrollutvalget.
Sak 6/25 Handlingsplan for NFF region Sgr-@st for 2025
Sakens Skriftlig, sendt ut med innkallingen til &rsmgte.
dokumenter: Regionleder presenterte hovedpunkteri planen i mgtet.
10 stemmeberettigede, 10/10 for.
Vedtak: Arsmote 2025 godkjenner handlingsplan for 2025.
Sak 7/25 Budsjett for NFF region Seor-@st 2025
Sakens Skriftlig, sendt ut med innkallingen til &rsmgte.
dokumenter: 12 stemmeberettigede, 12/12 for.
Kommentarer: [Positivt at det satses pa studentrekruttering og flere medlemmer.
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Vedtak: Arsmate 2025 godkjenner budsjettet for NFF region Ser-@st for 2025.
Sak 8/25 Suppleringsvalg for regional valgkomité region Sgr-@st for 2025
Sakens Skriftlig innstilling fra styret og valgkomiteen. Ingen benkeforslag.
dokumenter:

Kommentarer: |Det oppleves utfordrende a rekruttere kandidater til ulike verv. To

til NFF Region Oslo-omradet har fattet et vedtak om & gi regionstyret
fullmakt til & rekruttere kandidater uten a gjennomfare ekstraordineert
arsmgte. Foreslas a gjore det samme i region sgr-gst.

12 stemmeberettigede, 12/12 for.

potensielle benkeforslag til i dag trakk seg kun kort tid for matet. Arsmatet

Vedtak: Arsmate 2025 gir regionstyret fullmakt til & rekruttere medlemmer i
regional valgkomite, uten at det avholdes ekstraordineert arsmgte.
Kandidater og styrevedtak publiseres pa regionen sin side pa fysio.no.

Sak 9/25 Eventuelt
Sakens Vedlagt skriv fra sentral valgkomite.
dokumenter:

Kommentarer: |Det er utfordrende ogsa a rekruttere til sentrale tillitsverv. Viktig at bade
regionstyret og alle medlemmer leter etter aktuelle personer.

Vedtak: Saken lagt fram som informasjonssak og krever ikke vedtak.

Mgatet avsluttet kl. 18:57.

Protokoll sendt til elektronisk signering, dato: 10.03.2025

Signaturer:
— .
MI7=——=2 Hodigdudy
Margitte Joanne Tonning @ar10, 2025 21:55 GMT+1) Maiken Triger Yonder (Mar 10,2025 15:21 GMT+1)__
Margitte Tonning Maiken Tander
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