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SAK 67/24 
 

REFERAT TIL MØTE I STYRET NFF REGION OSLOOMRÅDET 
nr.10/2024 

 
Tid: 12. desember kl 10.00-15.30  
Sted: 
 
Til stede: 

Møterom Lyche, Kirkegata 15 
 
Camilla, Jens Fredrik, Ragnhild, Line. Kristin deltok digitalt hele 
møtet. Emilie deltok digitalt til og fra. 
Forfall: Philomena og Anette (vara) 

 
SAKSLISTE 
 
Sak 67/24 Godkjenning av innkalling og saksliste 
Sakens dokumenter: Vedlegg 
Forslag til vedtak: Innkalling og saksliste godkjennes 
   
Sak 68/24 Regionleder orienterer  
Sakens dokumenter: Muntlig  
Forslag til vedtak: Det har vært mye å gjøre for regionleder i høst, særlig pga 

budsjettkutt. Oppfølging opp mot kommuner, sykehus og øvrige 
arbeidsplasser. 

  
Sak 69/24 Oppsummering Landsmøte  
Sakens dokumenter: Protokoll Landsmøte 2024 
Forslag til vedtak: Info rundt forbundsleders avgang. Gjennomgang av vedtak i de 

øvrige sakene.  
  
Sak 70/24 Årsmøte 2025, dato og gjennomføring 
Sakens dokumenter:  
Forslag til vedtak: Årsmøte planlegges til 4 mars 2025 kl 18-20 
  
Sak 71/24 Handlingsplan, økonomi, årsrapport etc 
Sakens dokumenter:  
Forslag til vedtak: Gjennomgang av handlingsplanen. Jens følger opp videre mot 

årsmøtet 
  
Sak 72/24 Regnskap 2024 og budsjett 2025 
Sakens dokumenter:  
Forslag til vedtak: Som over 
  
Sak 73/24 Møtekalender og aktiviteter 2025 
Sakens dokumenter:  
Forslag til vedtak: Det er satt opp følgende møter:  

30 januar heldagsstyremøte 



2 
 

26 februar Digitalt styremøte 20-21 
13-15 mars Deltagelse på Fysioterapikongressen 
27 mars tentaiv webinar/fagkveld (Forslag til temaer: 
Kommunikasjon) 
10 April Heldagsstyremøte med delegasjonen fra lunsj 
23 mai Fagdag (tentativ dato) 
19 juni Styremøte og sommeravslutning 
 
BRAINSTORMING AV TEMAER TIL FAGDAG 
NASKO Nasjonalt kompetnsetjenester for helsestasjon og 
skolehelsetjensten 
Løfte forebygging som tema.  
Barnefysioterapi for ikke barnefysioterapeuter 
Kommunikasjon 
Slik beveger vi samfunnet: Hvordan gå fra behandling til 
forebygging. Hva er konsekvensen av fjerne helsetjenester for unge 
Arbeidstittel: Fysioterapeutens rolle i forebyggende og 
helsefremmende arbeid 

 
 
 


