
Protokoll fra styremøte i faggruppen for barne- og ungdomsfysioterapi

Møtegruppe: Styret i NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi
Tid: 27.09.2024 kl. 9.45-16.45
Sted: Oslo, møterom Lycke
Innkalt: Tonje Thon (Teams), Ina Ekker, Karoline Myklebust, Linn Helgesen,

Vegard Søberg Kristiansen, Ingunn Skogseth-Stevens
Forfall: Karoline Myklebust
Referent: Linn Helgesen

SAKSLISTE
Sak 111/2024 Godkjenning av innkalling og saksliste, saker til eventuelt
Sakens
dokumenter:

Innkalling og saksliste.

Vedtak: Innkalling og saksliste godkjent.
Sak 112/2024 Runde rundt bordet
Sakens
dokumenter:

Litt uformelt om hva som rører seg rundt omkring der de ulike styremedlemmene er.

Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning
Sak 113/2024 Økonomi
Sakens
dokumenter:

Status ved Ina
731 medlemmar per 21.09.24!

Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning.
Sak 114/2024 Tidsskrift for barne- og ungdomsfysioterapi
Sakens
dokumenter:

Redaksjonssamansetning, annonser.

Vedtak: Årsmøtesak: fjerne arbeidet med å aktivt søke etter annonsører til Tidsskriftet grunnet lite
respons. Det blir mindrearbeid for redaktør og honorar kan reduseres som kompensasjon
for tapte annonseinntekter.
Styret sender forslag til reviderte arbeidsbeskrivelser til redaksjonen for høring, før
godkjenning på styremøte 15.november.

Sak 115/2024 Fysioterapikongressen 2025
Sakens
dokumenter:

Se på beskrivelser samt fordele ansvarlig person på kongressen.

Vedtak: Leder fordeler ansvar på Fysioterapikongressen
Sak 116/2024 Deltagelse Europeisk kongress, opprettelse av internasjonalt samarbeid
Sakens
dokumenter:

Europeisk samarbeid, samarbeidsmøte i Zurich.

Vedtak: Styret innvilger at styrets to deltagere deltar og får dekt utgifter til sosialt treff og middag
under Europeisk kongress da det anses som viktig for nettverksbygging og
erfaringsutveksling. Innenfor budsjettet med støtte fra Fysiofondet.
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Sak 117/2024 Medlemskurs høsten 2024
Sakens
dokumenter:

27.09.24 NUBU i Bergen: 21 deltagere
18.10.24 Hine på Lillehammer: 32 deltagere- fullt
25.10.24 Hine i Oslo og 25. oktober: 32 deltagere- fullt
Medlemskveld i regi av styret 12. november, 84 påmeldte så langt!

Vedtak: Det planlegges flere HINE kurs i 2025. Vedrørende NUBU-kurs må dette avklares med
testutviklere først, da det digitale skåringsskjemaet må oppdateres.

Sak 118/2024 Videreutvikling Kurs- og fagutviklingsutvalget

Sakens
dokumenter:

Styret må ta stilling til hva som ønskes fra kurs- og fagutviklingsutvalget fremover, samt
hvordan sammensetningen bør være.

Vedtak: Arbeidsbeskrivelse sendes på høring til kurs- og fagutviklingsutvalget før godkjenning
på styremøte 15.november.
Forslag til årshjul for arrangementer er utarbeidet, og drøftes videre med kurs- og
fagutviklingsutvalget, evt. på felles digitalt møte 15. nov.

Sak 119/2024 Behov for kursrevidering- med Dora kl. 14

Sakens
dokumenter:

Status over deltagelse på kurs ved Dora og behov for evt. revidering av kursrekke.
Godkjenning av ny studieplan sykehuskurset.

Vedtak: Kurset “Møt meg, støtt meg” revideres.
Sykehuskurset godkjennes. Styremedlem formidler videre til kursansvarlig for
sykehuskurset at det er ønskelig med fokus også på sammensatte tilstander, som
smertetilstander uten påvist patologi.
Styret ser videre på digitale muligheter for kurs, evt. møte med kursledere sammen med
Dora høsten 2024 eller januar 2025.

Sak 120/2024 Flere fysioterapeuter inn i BUP
Sakens
dokumenter:

- Info. om framgang i arbeidet, skriv sendt med ønske om presentasjon for ledere i
N-BUP våren 2025

Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning
Sak 121/2024 Saker til landsmøtet 2024?
Sakens
dokumenter:

Fra faggruppelederforum?
Organisasjonsstrukturen i NFF- se styremøtemappa

Vedtak: Saken utsettes
Sak 122/2024 TVERGA
Sakens
dokumenter:

Referat fra deltagelsen på møte 28.08 ved webansvarlig

Vedtak. Styret tar informasjonen til etterretning.
Sak 123/2024 Årshjul 2024-2025
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Sakens
dokumenter:

BUF heldagsmøte i Oslo 17.januar 2025
Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning.
Sak 124/2024 Redigering av brosjyre?
Sakens
dokumenter:

Redigeringsformat: under brosjyrer på disken:

Vedtak: Utsettes til styremøte 15.november
Sak 125/2024 Referansegruppe for Handlingsplan fysisk aktivitet 8. oktober
Sakens
dokumenter:

Innspill til handlingsplanen fra BUF? Se styremøtemappa

Styret synes delen som omhandler barn og unge i handlingsplanen er god.
Vedtak: Leder videreformidler innspill fra BUF
Sak 126/2024 Høring om prioritering i helse- og omsorgstjenesten, frist 1. nov. 2024.
Sakens
dokumenter:

Bakgrunn for oppdraget er stortingsmelding 38 (2020-2021)
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-38-20202021/id2862026/?ch=1.

Vedtak: Styret har ikke innspill til denne høringen.
Sak 127/2024 Høring revidert nasjonal faglig anbefaling for vurdering av språk hos barn på

helsestasjonen, frist 18. nov
Sakens
dokumenter:

Den reviderte anbefalingen erstatter del om språk i Nasjonal faglig retningslinje for
undersøkelse av syn, hørsel og språk hos barn (2006), IS-1235. Se styremøtemappa.

Vedtak: Styret har ikke innspill til denne høringen.
Sak 128/2024 Div. infosaker fra leder/mulige saker
Sakens
dokumenter:

Info. om nordisk samarbeidsmøte 13.06.24 kl. 19-20
Oversettelse av brosjyrer til ukrainsk
Referansegrupper i regi av FHI om helsestasjon/skolehelsetjeneste og helse og omsorg
Info. om invitasjon til møte med Helsedirektoratet..
Styremedlem foreslår at det lages qr-kode til brosjyrene.

Vedtak: Webansvarlig kontakter NFF med spørsmål om å lage qr-koder til brosjyrene.
Sak 129/2024 Medlemsforespørsel
Sakens
dokumenter:

1) Samling av ledere for fysioterapeuter om helsefremmende og forebyggende tiltak.
2) Nettverkssamling for skolefysioterapeuter i Trondheimsregionen.
3) Profilering av relevante master- og phdoppgaver
4) Profilering av private kurs på forumet vårt

Vedtak: Leder svarer ut forespørsel om innlegg på forumet og forespørsler om hjelp til
rekruttering av deltagere til master og phd.

Sak 130/2024 Eventuelt
Sakens
dokumenter:

- Møte med utdanningene ift. tema barn, planlegges
- Referansegruppe helsebiblioteket, foreslår Runa Kalleson og Marte Fossflaten fra

redaksjonen i tidsskrift for barne- og ungdomsfysioterapi
- Skriv ift. vakant stilling
- Kriterier for gaver- utarbeides
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Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning
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