
 

 
 

 
Innkalling til styremøte i faggruppen for barne- og ungdomsfysioterapi 

 
Møtegruppe: Styret i NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi 
Tid: 15.11.2024 kl. 08.30-16 
Sted: teams 
Innkalt: Tonje Thon, Ina Ekker, Karoline Myklebust, Linn Helgesen, Vegard 

Søberg Kristiansen, Ingunn Skogseth-Stevens 
Forfall: Karoline Myklebust 
Referent: Linn Helgesen 

 
 
SAKSLISTE 
Sak 145/2024 Godkjenning av innkalling og saksliste, saker til eventuelt 
Sakens 
dokumenter: 

Innkalling og saksliste. 

Vedtak: Innkalling og saksliste godkjent. 
Sak 146/2024 Runde rundt bordet 
Sakens 
dokumenter: 

Litt uformelt om hva som rører seg rundt omkring der de ulike styremedlemmene er.  

Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning 
Sak 147/2024 Økonomioversikt 
Sakens 
dokumenter: 

Drøfte budsjett 2025 
Honorar til redaktør, felles fagdag om flere fysioterapeuter inn i BUP? 

  
Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning. 
Sak 148/2024 Tidsskrift for barne- og ungdomsfysioterapi- Runa Kalleson deltar kl. 11(-11.30) 
Sakens 
dokumenter: 

 

  
Vedtak: Runa Kallesson vikarierer som redaktør en tid nå. Profilen til Tidsskrift for barne- og 

ungdomsfysioterapi diskuteres, og styret tar informasjonen til etterretning. 
Sak 149/2024 Fysioterapikongressen 2025  
Sakens 
dokumenter: 

Se på beskrivelser samt fordele ansvarlig person på kongressen.  
 

  
Vedtak: Styret fortsetter arbeidet med Fysioterapikongressen. BUF dekker følgende: 

kongressavgift og festmiddag for kurs- og fagutviklingsutvalget og redaksjonen. Reise og 
opphold kan det søkes om fra Fysiofondet. Reise og opphold årsmøtekvelden, samt 
festmiddag for leder i valgkomiteen. 

Sak 150/2024 Landsmøtesaker- organisasjonsutviklingen 
Sakens 
dokumenter: 

Sakene til Landsmøtet 
Sakene til Landsmøtet er også tilgjengelig i MyMeet og på Fysio.no  

  
Vedtak: Styret har gjennomgått landsmøtesakene, og diskutert særlig organisasjonsmodellen.  

BUF støtter ikke alternativ to; styrking av regionene. 
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BUF kan støtte, avhengig av hva som kommer frem i workshopen under Landsmøtet, at 
Forbundsstyret tar med innspillene fra Landsmøtet frem mot hovedlandsmøtet i 2025 og 
at saken da avgjøres. 
Styret ønsker at en representant fra styret deltar på landsmøtet, i tillegg til leder. Leder 
undersøker om det er tillatt. 

Sak 151/2024 Kurs høsten 2024/vår 2025 
Sakens 
dokumenter: 

Digital medlemskveld 12.11.24 kl. 18-20. 190 påmeldte, 131 deltok. 
Hine-kurs, Trondheim 31. januar? Bodø (Stokmarknes?) 
MFNU, evt. Oslo våren 2025 

  

Vedtak: Leder forespør de nordlige fylkene, og regionleder Nord, om det er interesse for HINE. 

Sak 152/2024 Stipendsaker 

Sakens 
dokumenter: 

 

  

Vedtak:  Stipend på totalt kr. 29 350 er fordelt, restsum stipendmidler etter fordeling: kr. 5185. 

Sak 153/2024 Flere fysioterapeuter inn i BUP  
Sakens 
dokumenter: 

Referat fra møte 14.11.2024 
Svar fra N-BUP 
Felles fagdag med psykomotorisk faggruppe? Budsjett…? 
Planlegge treff med barnepsykiater ved St.Olavs, avdelingsoverlege på BUP St.Olavs 

  
Vedtak: Det er behov for en fysioterapeut til inn i arbeidsgruppen. Leder forespør aktuell 

kandidat.  
Sak 154/2024 Redigering av brosjyre? 
Sakens 
dokumenter: 

 

  
Vedtak: Saken utsettes 
Sak 155/2024 Årshjul 2024-2025 
Sakens 
dokumenter: 

 

  
Vedtak: Årshjul er gjennomgått og oppdatert. 
Sak 156/2024 Styremøte januar 2025- to dager? 
Sakens 
dokumenter: 

 

  
Vedtak: Styremøte fysisk i Oslo 16. og 17.januar 2025 
Sak 157/2024 Medlemsforespørsel 
Sakens 
dokumenter: 

- Brosjyrer til russisk/Ukrainsk? 
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Vedtak: Saken utsettes 
Sak 158/2024 Forespørsel fra HBF 
Sakens 
dokumenter: 

 

  
Vedtak: BUF har ikke anledning innenfor sitt mandat eller budsjettramme til å støtte HBF. 

 
Sak 159/2024 Videreutvikling Kurs- og fagutviklingsutvalget- Ragnhild Beck og Linn Daatland 

deltar kl. 14. 
Sakens 
dokumenter: 

Kurs og fagutviklingsutvalget foreslår at to går av i 2025. Se referat fra møte 28.10 i 
styremøtemappa! 
Styret må ta stilling til hva vi ønsker av kurs- og fagutviklingsutvalgets sammensetning 
fremover. Utarbeide en klar arbeidsbeskrivelse.  
 
Kurset “Møt meg, støtt meg- Barns psykososiale utvikling”- endringsforslag? 

  
Vedtak: Styret og kurs- og fagutviklingsutvalget fortsetter å utvikle samarbeidet. 
Sak 160/2024 Til informasjon fra leder 
Sakens 
dokumenter: 

- Antall medlemmer i faggruppa: 750! 
- Kronikk fra BUF, forening for helsesykepleiere, barnelegeforeningen og 

allmennlegeforeningen- sendes til Aftenposten? 
- Kronikk i Fysioterapeuten 05.11.2024 
- KPR-møte for helse og omsorg og helsestasjon og skolehelsetjeneste i desember 

   
Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning. 
Sak 161/2024 Høring Folkehelseloven- frist 1. des 
Sakens 
dokumenter: 

se styremøtemappa 

  
Vedtak: BUF gir ikke høringsinnspill til denne. 
Sak 162/2024 Brosjyre om kvinnehelse og trening etter fødsel? 
Sakens 
dokumenter: 

Brosjyre fra Frogner bydel. Samarbeide med faggruppen for kvinnehelse? NASKO? 

  
Vedtak: Brosjyren fra Frogner bydel og faggruppen for kvinnehelse sin brosjyre legges inn i 

kursrommet for medlemskvelden. 
Sak 163/2024 Utkast til takstforhandlinger 
Sakens 
dokumenter: 

Frist 20.12.24 

  
Vedtak: Nestleder undersøker hva som skal spilles inn angående barn. 
Sak 164/2024 Eventuelt 
Sakens 
dokumenter: 

 

Vedtak:  
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