
 

 
 

 
Protokoll fra styremøte i faggruppen for barne- og ungdomsfysioterapi 

 
Møtegruppe: Styret i NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi 
Tid: 17.01.2025 kl.09.00-16.00 
Sted: Lycke, NFF 
Innkalt: Tonje Thon, Ina Ekker, Karoline Myklebust (via Teams), Linn Helgesen, 

Vegard Søberg Kristiansen (via Teams), Ingunn Skogseth-Stevens 
Forfall:  
Referent: Linn Helgesen 

 
 
SAKSLISTE 
Sak 1/2025 Godkjenning av innkalling og saksliste, saker til eventuelt 
Sakens 
dokumenter: 

Innkalling og saksliste. 

Vedtak: Innkalling og saksliste godkjent. 
Sak 2/2025 Runde rundt bordet 
Sakens 
dokumenter: 

Litt uformelt om hva som rører seg rundt omkring der de ulike styremedlemmene er. 

Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning 
Sak 3/2025 Økonomioversikt 
Sakens 
dokumenter: 

 
 

 Gjennomgang av budsjett og regnskap.  
Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning 
Sak 4/2025 Fysioterapikongressen 2025  
Sakens 
dokumenter: 

Fordele oppgaver 
 

  

Vedtak: Oversikt over ordstyrere og møteromsansvarlige sendes inn til kongresskomiteen. 
Sak 5/2025 Årshjul 2024-2025 
Sakens 
dokumenter: 

Årshjul BUF 2024-2025 - Google Dokumenter  

  
Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning 
Sak 6/2025 Årsmøte 2025 
Sakens 
dokumenter: 

 

  
Vedtak: Saken utsettes til neste styremøte 
Sak 7/2025 Forslag til årsmøtesaker 
Sakens 
dokumenter: 

-​ Gratis for pensjonister? 15 pensjonister per i dag (har budsjettert med det i 
foreløpig budsjett) 

-​ Gratis for valgkomiteen? 
-​ Fast honorar for redaktør?  
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-​ Honorarsum i steden for 10% fordelt på økonomiansvarlig og kursansvarlige? 
30% stilling for leder, resten av 10% stilling fordelt som faste honorarsummer.  

-​ Evt. sak fra Kurs- og fagutviklingsutvalget? 
  
Vedtak: 1)​ BUF ønsker å gi valgkomiteen gratis medlemskontingent. 

Æresmedlemsskap. Settes opp som årsmøtesak. 
2)​ Pensjonistene: Gratis medlemsskap til pensjonistene. 
3)​ Redaktør: Frikjøp fjernes. Redaktør honoreres med 40 000 kr pr år fordelt 

månedsvis pga mindre arbeid enn tidligere, samt jobben med å få 
annonsører fjernes. 

4)​ Kontingent for turnus: BUF foreslår halv pris for turnus. Gjelder i ett år i 
første omgang. Tas opp på årsmøtet igjen i 2026. 

5)​ 30 % stilling for leder og 10% fordelt til økonomi og kurs slik det har vært 
dette året foreslås som årsmøtesak. 

6)​ Eventueltsak fra kurs- og fagutviklingsutvalget: Kurs- og 
fagutviklingsutvalget lager årsmøtesak. 

Sak 8/2025 Kurs 2025 
Sakens 
dokumenter 

-​ Kurs- Hine 31.01.25 i Trondheim. og 19.05.24 i Bergen 
-​ Hine i Molde uke 14? 
-​ Webinar dag til høsten fra kurs- og fagutviklingsutvalget. 
-​ MFNU 

  
Vedtak: BUF ønsker heldagswebinar. Øvrig info tas til etterretning.  
Sak 9/2025 Til informasjon fra leder 
Sakens 
dokumenter: 

-​ Info. om ledermøte i NFF 06.01 og 12.03 
-​ KPR-møte for helse og omsorg  17.01 kl. 12-13 
-​ Kongress i barne- og ungdomsfysioterapi i Kristiansand, ref. frå møte 15.01.25 
-​ Ragnhild Håkstad, nominert til EUPPT Stockholm 

  
Vedtak: Regionmodellen støttes ikke av BUF. Ragnhild Håkstad nomineres til EUPPT i 

Stockholm. Ellers tas informasjonen til etterretning. 
Sak 10/2025 Tidsskrift for barne- og ungdomsfysioterapi 
Sakens 
dokumenter: 

Ny redaktør, referat fra møte 15.01 
 

  
Vedtak: BUF utarbeider et forslag til Tidsskriftets mandat som sendes til redaksjonen for innspill. 
Sak 11/2025 Brosjyrer 
Sakens 
dokumenter: 

-​ Ferdig redigert fra NASKO, Karoline oppdaterer i saken om oversettelse til 
Ukrainsk. 

-​ Oppdatering av redigerte brosjyrer frå NASKO- og mobilutgave. 
-​ Redigering av brosjyre Fysioterapi for barn og unge 

  
Vedtak: Leder og nettansvarlig jobber videre med publisering av brosjyrer. 
Sak 12/2025 World physiotherapy, Japan  
Sakens 
dokumenter: 

Nff dekker deltagelse for en fra styret. Aktuelt?  29. og 31.mai 2025. 
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Vedtak: BUF prioriterer ikke World physiotherapy i Japan, men heller EUPPT i Stockholm i 

2026. 
Sak 13/2025 Landsmøtesaker? 
Sakens 
dokumenter: 

Bærekraft i NFF ift. fysisk/digitalt oppmøte. 
Organisasjonsmodellen  

  
Vedtak: BUF sender inn sak til landsmøtet innen 1.juni. Det er ønskelig at NFF utarbeider 

konkrete bærekraftsmål med bakgrunn i FN’s bærekraftsmål. 
Sak 14/2025 Forespørsel fra NTNU- entreprenør 
Sakens 
dokumenter: 

Alle i styret forespurt om å bidra. 

  
Vedtak: NTNU har fått tilbud om en samtale med styreleder neste uke. 
Sak 15/2025 Instagram 
Sakens 
dokumenter: 

Redaksjonen ønsker Instagram. 
 

  
Vedtak: Leder og nettansvarlig tar et møte med redaksjonen angående Instagram. BUF setter opp 

kontoen, redaksjonen har ansvar for å følge opp Instagramkontoen.  
Sak 16/2025 Eventuelt: møte mellom fysioterapiutdanningene 
Sakens 
dokumenter: 

Møte mellom utdanningene 30.01.25 kl. 10-12, hva er innholdet på tema barn? Ønske fra 
blant andre Elverumsutdanninga. 

 Ulikt innhold og ulik undervisningsmetode ved de ulike utdanningsinstitusjonene.  
Leder har initiert møtet og deltar, BUF arrangerer møtet.  

Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning 
Sak 17/2025 Eventuelt: kurset “Møt meg, støtt meg” 
  
Vedtak: Kursledere frikjøpes en dag for å revidere kurset “Møt meg - støtt meg” 
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