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PROTOKOLL 
STYREMØTE FOR REGIONSTYRET I NFF REGION MIDT 

Møtenummer 3/23 

Dato: 
Klokkeslett: 

20.04.2023 
kl.14:00 – 16:00 

Sted:  Digitalt: Microsoft Teams 

Til stede: 
 
 
Forfall: 

Jan Frode Rønning, Egill Helguson Neumann, Hanne Skulbru (referent), 
Astrid Møller, Kay Skagseth (vara) 
 
Ida Rasmussen Bjerke 

 

SAKSLISTE 
Det var ingen innvendinger til styreinnkallingen eller dokumentasjon sendt styret før møtet. 
Styreleder ledet møtet.  

Saksbehandling fyller kravene om antall styremedlemmer i styremøte for å være beslutningsdyktig. 
Alle styremedlemmene er gitt anledning til å møte.  

Ingen saker under eventuelt ble meddelt styrets leder i forkant av møtet. 
 

Godkjenninger 

Sakens dokumenter: Innkalling og saksliste 

Vedtak: Godkjent. 

  

Sakens dokumenter: Referat og protokoll fra forrige styremøte 

Vedtak Godkjent. 

  

 Orienteringsrunde 

Sakens dokumenter: Muntlig 
Presentasjonsrunde av alle styremedlemmer 

Vedtak: Til orientering. 
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Sak 13/23 Årsmøte 2023 

Sakens dokumenter: Evaluering 

Vedtak: -Lite oppmøte, men på det jevne 
-God møteledelse, rask løsning ved forfall på møteleder 
-Godt gjennomført 

Godkjent. 

  

Sak 14/23  Revidering av aktivitetsplan 2023-2025 

Sakens dokumenter:  Aktivitetsplan 2020-2022  
Handlingsplan 2023 

Vedtak:  På bakgrunn av innspill under styremøtet, utarbeider regionleder en 
revidert aktivitetsplan som vil bli sendt ut som e-postmøte til regionstyret. 

Utsettes.  

  

Sak 15/23  Regnskap 

Sakens dokumenter Regnskap mars 2023 

Vedtak Godkjent. 

  

Sak 16/23  Eventuelt 

Sakens dokumenter:  Muntlig 

Vedtak: -Første medlemsmøte i Kristiansund 15.juni. 
-Neste medlemsmøte i Namsos høsten 2023. 

-Regionleder har sendt inn forslag til NFF sentralt om at regionene kan 
inngå regionale medlemsfordeler. Regionstyret stiller seg positive. 
Avventer svar fra NFF sentralt. 

Godkjent. 

  

Neste møte:  1.-2. juni 
Fysisk møte 

 Trondheim, 20.april 2023

Jan Frode Rønning
Styreleder/Regionleder


