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FRA: Lovutvalget 

 

 
 
Om regionenes navn og geografiske område etter nyopprettelser av fylker fra 
1.1.24 

 
Fra 1. januar 2024 ble tre fylker endret i Norge. Viken ble delt inn i Østfold, Akershus og Buskerud. 
Vestfold og Telemark delte seg i to, og tilsvarende for Troms og Finnmark. Da NFFs regionen følger 
landets fylkesgrenser, har endringene påvirkning for NFFs lover og regionene.  
  

Redegjørelse 
I NFFs lover punkt 16.3 står det om inndelingen av NFFs regioner:  
  

Fylkene deles inn i 5 regioner etter følgende inndeling med mindre landsmøtet med 2/3 
flertall beslutter annet: 
Region Nord: Består av fylkene Troms og Finnmark, og Nordland  
Region Midt: Består av fylkene Møre og Romsdal, og Trøndelag  
Region Vest: Består av fylkene Vestland og Rogaland  
Region Sør-Øst: Består av Agder, Innlandet, Vestfold og Telemark, og Buskerud, som nå er en 
del av Viken. 
Region Oslo-området: består av Akershus og Østfold, som nå er en del av Viken, og Oslo. 

  
Inndelingen av region Nord, Sør-Øst og Oslo-området, er per i dag ikke i tråd med fylkesinndelingene 
i landet. Lovutvalget mener at lovene må endres slik at navnene stemmer med fylkenes offisielle 
navn. 
  
NFFs lover bør til enhver tid være klare og enkle å lese, og ikke minst riktige. Ved lovendringer kan 
det skje følgefeil. Det er tilfellet i denne saken. Lovutvalget ser det som nødvendig at det rettes opp 
slike følgefeil på mellomlandsmøtet i 2024 som gjelder svært sentrale organer i NFF.  
 
Lovutvalget anser endringen som en redaksjonell endring.  
  
Forslag til ny tekst:  
  

Fylkene deles inn i 5 regioner etter følgende inndeling med mindre landsmøtet med 2/3 
flertall beslutter annet: 
Region Nord: Består av fylkene Troms, Finnmark, og Nordland  
Region Midt: Består av fylkene Møre og Romsdal, og Trøndelag  
Region Vest: Består av fylkene Vestland og Rogaland  
Region Sør-Øst: Består av Agder, Innlandet, Vestfold, Telemark og Buskerud. 
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Region Oslo-området: består av Akershus, Østfold og Oslo. 
  
Lovutvalget ønsker å gjøre oppmerksom på at endringene i fylkene innebærer for Troms og Finnmark 
og Vestfold og Telemark en reversering av fylkene slik de var før sammenslåingen. Oppløsningen av 
fylket Viken har en geografisk endring hva gjelder nye Akershus. Både Lunner og Jevnaker kommune 
lå til Oppland fylke før de ble en del av Viken fylke i 2020. Nå er kommunene blitt en del av Akershus 
fylke. For NFF innebærer dette at region Oslo og region Sør-Øst har fått en ny geografisk inndeling. 
Dette kan spille inn på medlemstallene i regionene, og dermed påvirke antall delegater til landsmøte. 
Hvordan dette helt konkret vil slå ut, er ikke vurdert og kommenteres ikke ytterligere i denne saken.  
  

FORSLAG TIL VEDTAK 

Inndelingen av region Nord, Sør-Øst og Oslo-området, er per i dag ikke i tråd med fylkesinndelingene 
i landet. NFFs lover må endres slik at punkt 16.3 er oppdatert etter Norges offisielle fylkesnavn.  
  
Ny tekst NFFs lover punkt 16.3:  
  

Fylkene deles inn i 5 regioner etter følgende inndeling med mindre landsmøtet med 2/3 
flertall beslutter annet: 
Region Nord: Består av fylkene Troms, Finnmark, og Nordland  
Region Midt: Består av fylkene Møre og Romsdal, og Trøndelag  
Region Vest: Består av fylkene Vestland og Rogaland  
Region Sør-Øst: Består av Agder, Innlandet, Vestfold, Telemark og Buskerud. 
Region Oslo-området: består av Akershus, Østfold og Oslo. 

 
Forbundsstyrets kommentar 
Da regionmodellen ble vedtatt av Landsmøtet 2013 ble prinsippet om å følge fylkesinndelingen lagt 
til grunn, da dette ble vurdert som mest hensiktsmessig.  
 
I forbindelse med endret fylkesinndeling i 2019 foretok Lovutvalget en redaksjonell endring slik det 
nå fremkommer i NFFs lover punkt 16.3. Så lenge prinsippet om fylkesinndeling ligger til grunn for 
regioninndelingen forstår Forbundsstyret det slik at endringer av NFFs lover punkt 16.3 kan anses 
som en redaksjonell endring. Medlemmene ble per 01.01.2024 overfør til de nye fylkene.  
 
Lovutvalget er ikke tillagt myndighet til å gjøre redaksjonelle endringer av NFFs lover og vedtekter 
med mindre det foreligger et vedtak om dette. Lovutvalget skal derimot, som de har gjort i denne 
saken, kontinuerlig vurdere behov for endringer.  
 
Forbundsstyret støtter Lovutvalgets vurderingen om at dette er en redaksjonell endring for å rette 
opp følgefeil i NFFs lover og endringen bør ikke avventes til Hovedlandsmøte 2025.   


