
 

   

 

        Årsmøte 2025 

Sak 5.1 

Fra: Valgkomiteen 

SUPPLERINGSVALG TIL STYRET I NFF REGION NORD FOR PERIODEN 

2025. 
  

Bakgrunn 
Styret i NFF Region Nord skal suppleres med ett varamedlem. Da et styremedlem har flyttet 

arbeidssted ut av regionen.  

  

Valgkomitéens innstilling  

Varamedlem: 

Hanna Nordheim 

 
Kort presentasjon av kandidaten: 

  
Hanna Nordheim:  

26 år, bor i Tromsø. 

26 år, bor i Tromsø. 

Jobber nå i 2 vikariater som utgjør 100 % i Tromsø kommune hvor 50% er på helsehuset og 50% på 

frisklivssentralen. 

Har tidligere erfaring fra Turnustjeneste i Vesterålen med Sortland kommune og Nordlandssykehuset 

Stokmarknes som arbeidsplasser. Har også jobbet i Narvik kommune her fikk jeg blant annet erfaring 

med fysioterapi for barn, gruppetrening for eldre og korttidsavdeling.  

Satt 2 år i FYSIO Tromsø styret i studietiden som representant i FYSIO Norge. Der hadde jeg rollene 

som LNU-ansvarlig første året og ble valgt som leder av FYSIO Norge andre året. Jeg har vært 

engasjert i flere organisasjoner deriblant Prosjekt Haiti, Kreftforeningen og Strømmestiftelsen. Her 

har jeg hatt ansvar for å lede innsamlinger og arrangementer i regi av dem. 

 

  

Valgkomitéens kommentar til innstillinga:  
Ved rekruttering til suppleringsvalget har vi spurt bredt ut i regionen etter kandidater til varavervet. 

Vår innstilling er først og fremst prioritert en kandidat som vi mener har et godt grunnlag for å tre inn 

å gjøre en god jobb som varemedlem og tilegne seg viktige erfaringer for videre arbeid i styret i 

Region Nord. I tillegg har vi lagt vekt på å supplere styret på en måte som ivaretar god kjønnsbalanse, 



 

   

 

spredt geografisk representasjon og variert erfaringsbakgrunn fra arbeidslivet som fysioterapeut. Vi 

har også tilstrebet å finne en kandidat som støtter opp om styrets kombinasjon av rutine og 

fornyelse. Innstilte kandidat kan tre inn å gjøre en god jobb både på kort varsel og på sikt. 

 

 

 


