Protokoll

I perioden 14. mai - 22. mai 2025 var det forhandlinger mellom Norsk
Fysioterapeutforbund, Norsk Manuellterapeutforening og Privatpraktiserende
Fysioterapeuters Forbund og staten/KS om revisjon av avtalen om driftstilskudd og
takster for fysioterapeuter med driftsavtale med kommunene for perioden 1. juli
2025-30. juni 2026.

Til stede pa ett eller flere meter fra Norsk Fysioterapeutforbund: Stig Flgisand, Anne
Kristine Jarbo, Bente Ofjord, Patrick Jensen, Lisette Engh, Lene H Fleischer, Lars
Hévard Hogvoll

Til stede pa ett eller flere meoter fra Norsk Manuellterapeutforening: Peter Chr. Lehne,
Espen Mathisen, Jan Birger Leoken, Hans Olav Velle, Svein Erik Henne og Thomas
Andre Helgesen, Hege M. Hansen

Til stede pa ett eller flere meoter fra Privatpraktiserende Fysioterapeuters Forbund:
Trond Dalaker, Henning Jensen, Arne Strand og Didrik Mogensen

Til stede pa ett eller flere meoter fra staten og KS: Olav Johan Gjestvang, Toril Berge
Flatabg, Anne-Cathrine Haug Jorgensen, Erik Resaland, Helga Rudjord, Anne
Tendevold og Anne Jensen

Partene er enige om folgende:

1. Driftstilskudd, fondsavsetning til Fond for etter- og videreutdanning for
fysioterapeuter og takster gkes med 5,6 prosent fra 1. juli 2025. Dette tilsvarer en
kostnadskomponent péa 3,57 prosent og en inntektskomponent pa 4,4 prosent.

2. Diriftstilskuddet for avtaledret 2025/2026 er 576 492 kroner.

Avsetning til Fond for etter- og videreutdanning for fysioterapeuter blir 44,0 mill.

kroner.

4. EPJ-loftet for fysioterapeuter viderefores. Avsetning pa 1,5 mill. kroner av avtalt
ramme viderefores. Staten forplikter seg samtidig til & bidra med tilsvarende
belgp. Til sammen utgjor dette 3 mill. kr.

(9]

Partene er ogsé enige om folgende protokolltilforsel:

Det settes ned en arbeidsgruppe som skal gjennomga og foresléd mulige endringer i
vilkérene for & utlese takst A10 Veiledet trening og bererte merknader. Gruppen skal
ogsé se pa grensesnittet mellom takst for undersekelse og takst for behandling.
Arbeidsgruppen bestar av Helsedirektoratet, NFF, NMF og PFF. Helsedirektoratet
leder arbeidet og kan trekke inn andre aktorer ved behov. Arbeidet ferdigstilles innen
utgangen av 2025.
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Endring i takster

Takst A2k erstattes av nye takster A7a, A7b, B7a og B7b

Takst A2k erstattes av takstene A7a, A7b, B7a og B7b. Vilkarene for 4 utlese disse
takstene blir de samme som vilkarene for & utlose A2k, men merknad A7 mé endres for

a ta heyde for endrede takstkoder.

De nye takstene gis felgende ordlyd og belap:

Takst Tekst Hon. Ref. Egen. Merk. Rep.
ATa Behandling hos fysioterapeut| 275,— 131,- 144,— Al A3, 0
med tilleggskompetanse som A7

gir rett til 4 utlose takst A7a
og A7b, inntil 20 minutter
Ugyldig takstkombinasjon:
Alle unntatt A7b, D40, F1,

F21, F22, F23
AT7b Tillegg for behandling ut 109, 63,— 46,— Al, A3, 6
over 20 minutter per A7

pabegynte 10 minutter
Ugyldig takstkombinasjon:
Alle unntatt A7a, D40, F1,
F21, F22, F23

B7a Videokonsultasjon hos 275,- 131,- 144,- Bl
fysioterapeut med
tilleggskompetanse som gir
rett til & utlese takst A7a og
A7b, inntil 20 minutter

Ugyldig takstkombinasjon:
Alle unntatt B7b, D40, F1,
F21, F22,F23

B7b Tillegg for behandling ut 109, 63,— 46, B1 0
over 20 minutter per
pabegynte 10 minutter

Ugyldig takstkombinasjon:
Alle unntatt B7a, D40, F1,
F21, F22, F23







I merknad A7 gjeres folgende endringer:
Merknad A7
Rett til & utlese takst 47a og A7b har fysioterapeut som:

a) har bestétt eksamen i klinisk masterstudium i fysioterapi (120 studiepoeng) ved
norsk universitet eller tilsvarende utdanning,

b) har bestdtt eksamen i klinisk rettet masterstudium som er relevant for
fysioterapeuter (120 studiepoeng) ved norsk universitet eller tilsvarende utdanning,
og har gjennomfeort ett &rs klinisk praksis i forbindelse med masterstudiet eller etter
bestatt masterstudium, eller

¢) har godkjenning fra Norsk Fysioterapeutforbund for bruk av takst A2k per 31.
desember 2024. Retten gjelder i en overgangsperiode til og med 31. desember 2026.
Fysioterapeut som har godkjenning fra Norsk Fysioterapeutforbund per 31.
desember 2024 og far registrert retten til & utlose A2k i Helsepersonellregisteret
innen 31. desember 2026, beholder retten til & utlese takst A2k (47a og A7b fra 1.
Juli 2025).

Soknad om & fa rett til & utlose takst A7a og A7b behandles av Helsedirektoratet.
Taksten kan utleses fra den dato tilleggskompetansen er registrert i
Helsepersonellregisteret.

I merknad B1 foyes B7a og B7b til i opplisting av takster:
Merknad Bl:

Bruk av takstene BOa—f, Bla-b, B2a-b, B3a-b og B7a-b forutsetter at
videokonsultasjon foregér i henhold til krav til informasjonssikkerhet, jf. Norm
for informasjonssikkerhet og personvern i helse- og omsorgstjenesten.

B-takstene benyttes i stedet for tilsvarende A-takster nir undersgkelse og
behandling skjer via video, og merknadene til A-takstene gjelder tilsvarende for
B-takstene s& langt de passer. Takstene BOa, BOc, BOd og BOf benyttes ved
undersgkelse via video, mens Bla-b, B2a-b, B3a-b og B7a-b benyttes ved
behandling via video. Takstene Bla—b, B2a—b, B3a—b og B7a-b kan ogsé benyttes
ved behandling via telefon nar det pa forhdnd er avtalt med pasienten at
behandling skal skje via telefon. Utarbeidelse og utsendelse av individuelt
tilpasset treningsprogram er inkludert i takstene.

Det er ikke anledning til & kreve fakturagebyr for video- og telefonkonsultasjoner.






Undersekelsestakster (Ala og Ald) — presisering i merknad A2

Det tas inn folgende presisering i merknad A2:

Merknad A2

Bruk av takst Ala og Ald forutsetter en fysioterapeutisk undersekelse og
funksjonsvurdering. Resultatet av undersekelsen, herunder diagnose og mal for
behandlingen, skal vare dokumentert i journal. Enkel retesting pafolgende
behandlingstimer gir ikke rett til G utlose takst for undersokelse pa nytt.

Ved undersgkelse av barn under 16 &r, kan takst A1d ogsa utleses av fysioterapeut
som ikke har rett til 4 utlose takst A7, A8, eller A9.

Takst Ald — '"fysioterapeut med rett til A utlose takst A8" endres til
"manuellterapeut"
Ald Undersekelse i inntil 30 515,— 315,— 201,— Al A2 0
minutter:

- hos manuellterapeut

- hos fysioterapeut med
rett til 8 utlose takst A7
og A9, eller

- ved undersgkelse av
barn under 16 ar hos
fysioterapeut

Takst Ald og B0d kan til
sammen benyttes inntil 4
ganger for samme
sykdom/skade per
kalenderdr.

Ugyldig takstkombinasjon:
Alle unntatt A1f, Alg, Alh,
Ali, D40, F1, F21, F22,
F23.







Takst A10 — endring i krav til minste tidsbruk ved veiledet trening

Takst A10 skal ha felgende ordlyd:

Veiledet trening, minst 20 minutter

B-takstene gis nye betegnelser som korresponderer med tilsvarende A-takster

Det gj

ores folgende endringer for & gjere det mer intuitivt hvilke videotakster som

korresponderer med tilsvarende A-takster:

Takst B1a-b blir til B3a-b
Takst B2a-b blir til B8a-b
Takst B3a-b blir til B9a-b
Ny takst B4a-b blir til B7a-b

Gruppetakster (C-takstene) — presisering om antall deltakere

Det tas inn folgende presisering i merknad C2:

Merknad C2

En gruppe skal starte pa samme klokkeslett og ha en p4 forhand definert tidsbruk
til 30, 60 eller 90 minutter. Hvis en pasient unntaksvis ma avbryte
gruppebehandlingen tidligere, kan fysioterapeuten likevel kreve takst i henhold
til oppsatt tid. Overlapping i tid mellom gruppebehandlinger honoreres ikke.

Det er et vilkar for G utlose gruppetakster at gruppen har minst 2 deltakere, men
takster for gruppebehandling kan likevel utloses dersom det pa grunn av frafall
kun er én person i gruppen som mater og mottar behandling.

Nye takster for kompetansetillegg pa samhandlingstakster

Det innfores tre nye takster som gis folgende takstkoder og ordlyd:

Takst

Tekst Hon. Ref. Egen. Merk. Rep.







E50k

Kompetansetillegg til takst
E50a og E50b for
manuellterapeut og
fysioterapeut med rett til &
utlose takst A7 og A9.
Taksten kan utlgses én gang
for E50a og én gang per
utleste ESOb. Taksten krever
samtidig bruk av takst E50a.

Ugyldige
takstkombinasjoner:Alle
unntatt E50a og E50b

50,-

50,-

rep

E51k

Kompetansetillegg til takst
E51b og ESlc for
manuellterapeut og
fysioterapeut med rett til &
utlese takst A7 og A9.
Taksten krever samtidig bruk
av takst ES1b eller ESlc.

Ugyldige
takstkombinasjoner: Alle
unntatt ES1b og ESlc

40~

40,~

E52k

Kompetansetillegg til takst
E51a og E52 for
manuellterapeut og
fysioterapeut med rett til &
utlose takst A7 og A9.
Taksten krever samtidig bruk
av takst ES1a eller E52.

Ugyldige
takstkombinasjoner: Alle
unntatt ES1a og E52

25,-

25,-

Det legges til grunn felgende frekvenser og honorar for de tre nye takstene:

Nye takster Belgp Frekvens
E50k 50 17625
E51k 40 94 656
E52k 25 46 273

Total kostnad

881241
3786243
1156 816
5824 300







Takst ES1b — presisering om utskrift av journal
Det tas inn en presisering i takst E51b:

Skriving av epikrise eller tilbakemelding til fastlege og til henvisende instans dersom
pasienten er henvist, nir dette gjores uten samtidig undersgkelse eller behandling.
Taksten kan ikke benyttes ved utskrift av journal eller ved skriving av rapport eller
erklering til instanser som NAV eller forsikringsselskap. Slike erkleringer ma
kompenseres etter avtale med den som har bedt om erkleringen.
Ugyldig takstkombinasjon: Alle

Takstgruppe F Behandling i pasientens hjem m.m. — endring i takster og
merknader

Det tas inn en presisering i F-takstene (F1, F21, F22 og F23) om at disse ma kreves
sammen med en undersekelses-/behandlingstakst. I tillegg er det nye merknader til

takstene.

Det gjores folgende endringer i F-takstene:

F. Behandling i pasientens hjem m.m.

Takst, Tekst | Hon. | Ref. Egen.: Merk_.'mR_ép.-!
| |

Fl Tillegg ved behandling i pasientens hjem. Takst | 172,-| 163~ 0,— | F1 0

F1 forutsetter samtidig bruk av en av takstene
Ala, Ald, A3a, A7a, A8a, A9a, C20b, C21b,
C22b, C23b.

Ugyldig takstkombinasjon: A4, A10, E50a,
E50b, ES1a, E51b, ES1c, ES2

F21 | Reisetillegg (godtgjorelse for reisetid) per. 10,- | 10— | 0, | F1, rep.
kilometer, for reise med bil, motorsykkel, tog. F2
Takst F21 forutsetter samtidig bruk av en av
takstene Ala, Ald, A3a, A7a, A8a, A9a, C20b,
C21b, C22b, C23b.

Ugyldig takstkombinasjon: A4, A10, E50a,
E50b, ES1a, ES1b, ES1c, E52, F22, F23







F. Behandling i pasientens hjem m.m.

E22

' Takst| Tekst | Hon.| Ref. | Egen.| Merk.| Rep.

Reisetillegg (godtgjerelse for reisetid) for reise| 75~ | 75—~ | 0— F1, rep.
med annet transportmiddel (herunder til fots) for F3
hver pdbegynte halvtime. Takst F22 forutsetter
samtidig bruk av en av takstene Ala, Ald, A3a,
A7a, A8a, A9a, C20b, C21b, C22b, C23b.
Ugyldig takstkombinasjon: A4, A10, ESOa,
E50b, E5S1a, E5S1b, ESlc, E52, F21, F23

F23

I byer og bymessig bebygde strek hvor det er 75— | 75— | 0,— F1 0
innfort fast skysstillegg, ytes det et fast
reisetillegg i stedet for reisetillegg som nevnt i
F21, jf. § 5 1 forskrift om dekning av utgifter til
transport av helsepersonell m.m. i forbindelse
med reise for & foreta undersokelse eller
behandling. Takst F23 forutsetter samtidig bruk
av-en av takstene Ala, Ald, A3a, A7a, A8a,
A9a, C20b, C21b, C22b, C23b.

Ugyldig takstkombinasjon: A4, A10, E50a,
E50b, ES1a, ES1b, E51c, E52, F21, F22

Det innfores folgende nye merknader

Merknad FI (gjelder til takstene FI, F21, F22 og F23)

Det er et vilkar for 4 utlese takstene F1, F21, F22 og F23 at pasienten pa grunn
av sin helsetilstand eller funksjonsevne ikke kan mete i fysioterapeutens institutt,
eller at behandling i pasientens hjem er nedvendig for 4 sikre pasienten forsvarlig
helsehjelp.

Takstene kan ogsd benyttes ndr pasienten er i et habiliterings- eller
rehabiliteringsforlop og mottar fysioterapitjenester integrert med dagtilbud,
barnehage, skole eller arbeidsplass. Takstene kan i slike tilfeller utloses nar
undersekelse og behandling finner sted i for eksempel barnehage, skole og
dagsenter.

Dersom samme pasient mottar undersekelse og behandling eller flere
behandlinger fortlopende samme dag, kan takst F1 bare utlgses en gang.






Merknad F2 (gjelder til takst F21)

Beregningsgrunnlaget for reisetillegget er antall tilbakelagte kilometer. Ved
beregning av veglengden avrundes samlet antall kilometer ved fram- og
tilbakereisen til nermeste hele antall kilometer.

Veglengden regnes fra fysioterapeutens kontor, men skjer utreisen fra et
midlertidig oppholdssted, regnes fra dette hvis reisen derfra til pasienten er
kortere.

Ved hjemmebehandling under fast kontordagsreise regnes reisetillegg bare for det
antall kilometer som fysioterapeuten reiser ekstra i anledning av
hjemmebehandlingen.

Merknad F3 (gjelder til takst F22)

Takst F22 beregnes for den tiden fysioterapeuten bruker pa reise tur/retur til
pasient fra fysioterapeutens kontor, eller fra et midlertidig oppholdssted dersom
reisen fra dette tar kortere tid. Ved besgksrunde skal det regnes for samlet reisetid
og ikke per pasient. Tiden som gar med til behandling skal ikke medregnes.

Takst G: Tillegg for ubekvem arbeidstid utgar

Takst G utgar.

Merknad H2 til takst H2b — unntak for utdanningskandidater

Det tas inn en presisering i merknad H2:
Merknad H2
Medlemskap i Norsk Helsenett er knyttet til virksomheten og registreres pa
organisasjonsnummer. Dersom flere fysioterapeuter sender oppgjer fra samme
organisasjonsnummer, kan ikke H2b utleses. Inntak av vikar eller

utdanningskandidat som kommunikasjonspart under hjemmelshaver sitt
medlemskap i NHN, begrenser ikke retten til 4 kreve H2b.






Oslo, 22. mai 2025
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Protokolltilforsel fra NFF, NMF og PFF

Organisasjonene ser med stor bekymring pa den systematisk mindre
inntektsutviklingen for fysioterapeuter og manuellterapeuter med kommunal
driftsavtale. Den fremforhandlede inntektsutviklingen har over tid ikke veert i samsvar
med den generelle lonnsutviklingen i sammenlignbare sektorer.

Den manglende inntektsutviklingen har hatt direkte konsekvenser for driften av de
fysioterapeutiske og manuellterapeutiske tjenestene. Redusert inntektsvekst har
tvunget praksiser til & iverksette sparetiltak. Dette vil kunne svekke kapasitet,
tilgjengelighet og faglig kvalitet i tjenesten. Utviklingen er i strid med formalet om
likeverdige og forsvarlige helsetjenester i kommunene, slik det er nedfelt i helse- og
omsorgstjenesteloven. En systematisk lavere inntektsutvikling vil pa sikt fore til
redusert tilbud for pasientene og svekke malsetningene i nasjonale helsepolitiske
foringer.
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