
 
Presentasjon kandidater til suppleringsvalg verv i NFF i perioden 2023-2025 

 

Innstilt/kandidat til verv som Nestleder av Fag og Utdanningspolitisk råd 

 

Navn: Berit Brurok 
Alder: 53 
Bosted: Trondheim 
Stilling: Spesialfysioterapeut St Olavs Hospital, Rehabiliteringsklinikken 50%, 
Universitetslektor NTNU fysioterapiutdanningen 50%.  
 
Tlf: 95993047 
e post: bebrur@gmail.com/ berit.brurok@ntnu.no 
 
Utdanning:  
2008 – 2013: Trondheim Institutt for Sirkulasjon og bildediagnostikk, ISB 
Cardiac Exercise Research Group PhD Klinisk Medisin NTNU, Trondheim  
2005-07: Institutt for Sirkulasjon og bildediagnostikk, ISB Master, Sport Science and Exercise 
Physiology    
1993-96: University of Salford, England BSc (Hons), physiotherapy. 
 
Yrkeserfaring:  
2001-d.d.: St. Olavs Universitetssykehus, Trondheim. Rehabiliteringsklinikken, Avdeling for 
Ryggmargsskader. Spesialfysioterapeut.  
2022 – d.d.:  NTNU, INB Fysioterapiutdanningen. Universitetslektor  
2017- 2019: NTNU, INB, Senter for Toppidrettsforskning, Trondheim. Forsker  
1996-2001: St. Olavs Universitetssykehus, Trondheim, Klinikk for kliniske service funksjoner, 
kreftavdelingen.   
 
Organisasjonserfaring:  
Medlem i styret for Nordic Spinal Cord Injury Society (NoSCOS) 2024 – dd. 
Universitetet i Gøteborg utviklet og deltatt som veileder ved Nordisk spesialisert 
ryggmargsskade kurs (NARSK) mandat fra NoSCoS 2017-d.d. 
Leder av vitenskapelig programkomitee for Nordic Spinal Cord Injury Society Conference 
(NoSCoS), Trondheim 2015. 
Leder i Sykehusfysioterapeuters Gruppe, NFF, 1998-2000. 
Var med i stiftelsen av Unge Fysioterapeuters Fellesskap (UFF), 2000-2003. 
 
Kandidatens egen beskrivelse:  
Jeg mener det er viktig at vi fysioterapeuter står samlet og er godt faglig forberedt på å møte 
nåværende og fremtidige helseutfordringer i befolkningen. Dette kan vi oppnå gjennom solid 
fagpolitisk forankring i både fysioterapiforskning, utdanning og klinisk praksis. 
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